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ATELIER COUTURE 

 

Charlottes réversibles pour saladiers 

Une alternative aux couvercles en plastique pour couvrir les bols et saladiers et conserver les 

aliments. 

A réaliser en quelques minutes à la machine. 

On peut aussi coudre à la main (c’est un peu plus long !) 

Fourniture : 

Tissu de coton au choix. 

Si possible on fait une des épaisseurs dans un tissu enduit. 

Une longueur d’élastique. 

Patron : 

Couper deux cercles d’un diamètre de 10cm de plus que le bol à couvrir. 

 
Ici j’ai réalisé trois tailles pour des bols ou saladiers de 12cmn 15cm et 20cm et j’ai pris le même tissu 

pour les deux faces. 

Montage : 

Poser les deux cercles de tissus endroit sur endroit et piquer tout autour (à 0,5 ou 1 cm du bord) en 

laissant une partie non cousue (5cm) pour pouvoir retourner. 

Régulariser le bord. Ecraser la couture (éventuellement cranter aux ciseaux). 

Retourner et aplatir au fer à repasser. Faire une piqure tout autour à environ 1 cm du bord. 

         
 

Glisser l’élastique par l’ouverture ; coudre les deux bouts de l’élastique par quelques points (à la 

main ou à la machine). Fermer l’ouverture à petits points cachés. 


